Spirobank Il Basic hasznalati utmutaté




Figyelem!

A melléklet WinspiroPRO szoftvert installalni kell a PC-re miel6tt a készuléket a PC-hez csatlakoztatja. Az
installalas végén csatlakoztassa a készliléket a PC-hez és a hardver felismeri az Uj eszkdzt. Ekkor a Spirobank Il a
WinspiroPRO szoftverrel is hasznalhato.

BEVEZETES

Tervezett hasznalat

A Spirobank Il orvos vagy orvos utasitasa szerint a beteg altali hasznalatra, minden életkora paciensnél (kivéve
csecsemok és ujszildttek) a tudé vizsgalatara, spirometriai tesztek végzésére tervezték.

Felhasznaléi kor
A Spirobank Il egy sor, az emberi légzésfunkcidval kapcsolatos paramétert kalkulal. Az orvos rendeli el a
spirometriai tesztet és 6 felel az eredmények elemzéséért és kiértékeléséért.

Szikséges képességek és tapasztalat

A készlilék helyes hasznalatahoz és az eredmény kiértékeléséhez és a karbantartashoz szakképzett személyzetre van
szikség.

Ha a készllet a beteg hasznalja, orvostdl vagy szakképzett személyzettdl alapos kiképzést kell kapjon.

FIGYELEM

A gyartdé nem vallal semmilyen felel§séget az olyan hibakért, melyek a készlilék helytelen, vagy a hasznalati utasitastol
eltéré kezelésbdl adodik.

Mikodési kérnyezet

Spirobank helyes miikédését magas-frekvenciaju kibocsatasok interferenciaja zavarhatja. (TV, radio, mobiltelefon, stb.) Az
elemet vegye ki, ha a készlléket tébb mint 3 hénapig nem hasznalja. A készllék csak szabvanyos litium elemmel
mikoédtethetd, 3V nominalértéken, mely CR 123A tipusu, vagy ezzel egyenértékii. Ovja a késziiléket hétél, kdzvetlen
napsugarzastol, vagy mas erés fénytdl, energiatdl, portdl, homoktol, vagy vegyi anyagoktél. Gy6z8djon meg arrdl, hogy a
készllék turbinaja érzékeldje nem kertl kapcsolatba folyé vizzel, siritett levegbvel, vagy magas hdmérsékletli folyadékkal.
A készllék nem alkalmas mitékben, anesztéziai robband gazok, folyadékok kozelében torténd hasznalatra.

FIGYELEM! Ha a készllék nem megfeleld kornyezeti feltételek mellett zemel veszélybe keriilhet a mérés

pontossaga.

Ne hasznalja a készlléket mltékben, gyulékony folyadékok vagy gyulékony anesztéziai gazok (oxigén vagy nitrogén)
jelenlétében.

A készlléket ne hasznalja er6s |égaramlatban pl. szélben, direkt héforras klima kézelében, napstitésben, vagy mas erds
fény vagy energiaforras kézelében, poros, homokos kérnyezetben, vagy kémiai anyagok kozelében.

Ki installalhatja fel ?
A készlléket szakképzett személyzet kell felinstallalja. Normal esetben az orvos konfiguralja miel6tt odaadja a betegnek,
ha otthoni hasznalatot terveztek.

A vizsgalt személy hatasa a készulék hasznalatara

A spirometriai tesztet csak akkor kell végezni amikor a vizsgalt személy nyugalmi helyzetben van és egészséges, igy felel
meg a vizsgalati feltételek. A spirometriai teszt helyes elvégzéséhez feltétlenil sziikséges a vizsgalt személy teljes
egyuttmikddése,mivel teljes erdltetett kilégzést és belégzést kell végezzen, ahhoz, hogy értelmes eredmények
szulethessenek.

A hasznalat korlatai - kontraindikaciok

A spirometriai teszt eredményeinek elemzése 6nmagaban véve nem elég a helye diagnoézis felallitasahoz. Sziikség van
ugyanis az egész klinikai kortérténetre, esetleg mas vizsgalatok eredményeire is.

Tovabba a spirometriai teszt elvégzése elbtt figyelembe kell venni egyéb tiineteket is, melyet a vizsgalt személy akkor
produkal. A felhasznalé feleléssége eldonteni, hogy a vizsgalandd személy alkalmas-e mentalisan és fizikailag a teszt
elvégzésére, ill. ha elvégezte a vizsgalatot, a kiértékelésnél figyelembe venni az egylttm{ikédés mértéket.

A spirometriai teszt ugyanis megkivanja a vizsgalt alany teljes mértékl egyuttmikodését. Az eredmény fligg a személy
képességétdl, hogy milyen gyorsan és mennyire tudja beszivni és kifujni a levegbt. Ha ezek az alapveté feltételek nem
teljestilnek, a kapott eredmény nem tekintheté pontosnak, ezért nem elfogadhatd. A teszt elfogadhatésaganak
megallapitasa a felhasznal6 felel8ssége. Kulonds figyelmet igényel a gyermekek, idések és fogyatékosok vizsgalata.

A készliléket sosem szabad hasznalni, amikor el6fordulhat vagy valészinl hogy, az eredmények érvényessége
veszélyeztetve lehet sok ilyen kiilsé tényezének kdszénhetden.

Fontos biztonsagi figyelmeztetések

FIGYELEM

A készlilék biztonsagos miikddése és j6 teljesitménye akkor garantalt ha a felhasznalé maradéktalanul betartja
a hasznalati utasitasokat.

A gyartd vagy kereskedd nem vonhato felel6sségre a helytelen hasznalat miatt bekdvetkezett karokért.

A készlléket csak és kizardlag spriométerként szabad hasznalni, és csak az eredeti tartozékokkal és
alkatrészekkel. Ha nem eredeti tartozékokat hasznal, veszélybe kerililhet a mérés pontossaga.

A készuléket nem szabad hasznos élettartaman tul hasznalni. A készilék élettartama a hattér memoriat



mikodtetd hatso litium elem (CR2032) élettartamatdl fligg, amely normal feltételek mellett kb. 10 év. A készilék
folyamatosan figyeli ennek az elemnek a toltottségi allapotat és lizenettel informalja a felhasznalét amikor az
elem lemertlt. Lépjen kapcsolatba a szervizzel ha ez az elem lemertlt és cseréltesse ki.

Barmilyen nemd, a készlilék hasznalataval kapcsolatos incidens vagy baleset elé6fordulasa esetén a gyartot
haladéktalanul értesiteni kell. (46/1997 sz. Eurépai Szabalyzat 9. cikkely, 93/42.EC Direktiva)

A keresztfertézés veszélye

Kétfajta turbina szenzor hasznalhato a készlilékhez: ujra felhasznalhaté és egyszer hasznalatos. A paciens az egyszer
hasznalatos szajcsutoraval csatlakozik a készlilékhez. A keresztfert6zés elkerlilésére az egyszer hasznalatos szajcsutorat
3 hasznalat utan mindig dobja ki, az Ujra felhasznalhat6 aramlasi szenzort pedig minden spirometriai teszt elétt alaposan
meg kell tisztitani. Antibakterialis sz(ir§ hasznalata az orvos megitélése szerint. Ha egyszer hasznalatos turbinat
hasznalnak, minden hasznalat el6tt Ujat kell felhelyezni mindenpaciensnél.

1A turbina
Egyszer hasznalatos turbina

Ha egyszer hasznalatos turbinaval szeretné végezni a spirometriai tesztet, fontos hogy minden paciensnél uj turbinat
hasznaljon. Az egyszer hasznalatos turbina pontossaga, higiénikussaga és jellemz6&i akkor garantaltak ha el6zetesen
megfeleléen volt tarolva, az eredetileg leragasztott csomagolasban. Az egyszer hasznalatos turbina mianyagbdl készillt,
hasznalat utan kidobando.

Ujra felhasznalhaté turbina

Az ujra felhasznalhat6 turbina helyes mikodése csak akkor garantalt, ha megfeleléen meg lett tisztitva és belsejébdl
minden idegen targy el lett tavolitva. Ha nem lett megtisztitva alaposan, fennall a keresztfertézés veszélye.

A turbinat nem szabad er6s viz vagy levegd sugar ala tartani és nem szabad forré vizzel mosni. Vigyazzon hogy ne
keriljéon por vagy semmilyen idegen targy a turbina belsejébe, mert az zavarna a turbina mikodését és esetleg
karosithatna is a turbinat

A csutora

A készilékhez mellékelt egyszer hasznalatos szajcsutorak tajékozato jellegliek, hogy milyen kell legyen a késziiléknek
megfeleld helyes tipus és méret. Ezek tisztak de nem sterilek. Legyen a szajcsutora papir vagy mianyag, mindenképpen
egyszer hasznalatos kell legyen. Beszerzéséért forduljon kereskeddjéhez,

ahol a készUlléket vasarolta. A szajcsutorak okozhatta kérnyezet szennyezés elkertlésére kidobasukkor a vonatkozo helyi
eléirasok szerint jarjon ell!

A késziilék

Ha valami probléma van a készlilékkel, ne prébalkozzon a javitassal, forduljon szakszervizhez. A konfiguracios
paraméterek beallitasa szakképzett személyzet altal térténjen, noha a paraméterek esetleges rossz beallitasa
nem jelent veszélyt a vizsgalt személyre nézve. Tavolitsa el az elemeket ha hosszabb idén (pl. tébb hénapig)
keresztll nem hasznalja a készlléket. A késziléket gyermekektdl tartsa tavol.

Magas frekvencias elektromos készlilékek zavarhatjak a spirobank mikodését. Ezért fontos, hogy néhany
méter tavolsag legyen a spirobank és a magas frekvencias készllékek kozott, pl. TV, radid, mobil telefon, stb. A
készilék szintén pontatlan eredményeket adhat, ha erés elektromagneses kdérnyezetben végzi a mérést, pl.
elektrosebészeti készulék, CT, stb.

Ha PC-t vagy nyomtatét csatlakoztat a spirobankhoz, azoknak is meg kell felelnitik az EN 60601-1-1-es
direktivaknak.

A spirobank, a tartozékok, elemek selejtezésénél a helyi vonatkozo szabalyok szerint jarjon el.

Tavolitsa el az elemeket ha a készliléket huzamosabb id6n keresztiil nem hasznalja.

A készlilék tapellatasa PC-rél is torténhet USB kabelen keresztiil.

Gyermekektdl, fogyatékosoktdl tartsa tavol.

Litium-ion akkumulator figyelmeztetés
A készllék ujratolthetd 3,7 V-os tapfeszliltségi litium-ion akkumulatorral mikodik.



Cimkék, szimbdélumok
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A cimkén |évé informaciok:
* gyari szam

* termék neve

* gyartd neve és cime

* Elektromos biztonsagi szimbdlum
* CE jelzés (93/42 EEC Direktiva)
* WEEE szimbdélum

Orvosi miszerekre vonatkozé CE jelzés

CEn

Elektromos biztonsagi szimbolum

]

az IEC 60601-1-es standardnak megfeleléen ez a termék és tartozékai BF tipusuak, ezért védettek az arammal
valo direkt és indirekt érintkezés ellen.
Csak a gyarto altal szallitott soros kabelt hasznalja és vegye figyelembe az IEC 60601-1-1-es biztonsagi normakat.

Figyelem! Az USB soros port szimbdéluma

<

PC vagy nyomtatoé csatlakozashoz. Csak a gyarté altal szallitott soros kabelt hasznalja.

=

Ak
A 2002/96/EEC Europai Direktivak kévetelményei (WEEE), a késziléket selejtezés utan nem szabad a normal haztartasi
szemétbe dobni, mert kérnyezetszennyez6 anyagokat tartalmaz. Selejtezésnél kdvesse a helyi szabalyokat.

Termékleiras

A Spirobank Il 6nalléan mikodd vagy USB porton keresztlil PC-hez csatlakoztathaté un. zsebspirométer.

A Spirobank Il kifejezetten a |égzési paraméterek mérésére tervezték. A mért paraméterek mindségi ellenérzése belsdleg
torténik, és a készllék az utolso teszt eredményeit eltarolja a memdriaban.

spirobank hatékony és kompakt méréeszkoz, Iégzési specialistak vagy megfeleléen szakképzett személyzet szamara lett
tervezve. A spirométer kiszamolja a f6 légzési paramétereket.

A aramlas és térfogat méré szenzort egy digitalis turbina, melynek miikédése az infravorés megszakitasi elven alapszik. Ez
az elv biztositja a mérések pontossagat és megismételhetéségét, anélkil, hogy periodikus kalibraciora lenne szikség.

A szenzor tulajdonsagai:

» Pontos mérés még igen alacsony aramlasi rata esetén is.

* Nem befolyasolja a leveg6 nedvessége és sirlisége

« Utésallo

A turbina fajtai: Ujra felhasznalhato vagy egyszerhasznalatos.

a bc..'.
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y
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Ujra felhasznalhaté turbina Egyszer hasznalatos turbina

Az alabbi szabalyokat javasolt betartani, hogy a turbina tulajdonsagai hosszu idén keresztil valtozatlanok maradjanak:
* az egyszer hasznalatos turbinat ki kell dobni, minden hasznalat elétt ujat kell behelyezni.

* az ujra felhasznalhat6 turbinat alaposan meg kell tisztitani.

A spirometriai teszt korrekt kiértékeléséhez fontos, hogy a mért értékek dssze legyenek hasonlitva az un. normal vagy
feltételezett értékekkel, melyek antropometriai adatokbdl lettek kikalkulalva vagy a paciens sajat legjobb értékeivel. A
legjobb személyi értékek jelentésen eltérhetnek a feltételezett értékektél, melyek egészséges alanyok értékei.

A Spirobank Il PC —hez is csatlakoztathat6 a rendszer konfiguralasahoz. Minden spirometriai teszt eredménye és a



kapcsolddé informaciok atviheték PC-re, majd megtekintheték PC-n. (Aramlas/térfogat gérbék, spirometriai paraméterek).
Csatlakozas PC-hez USB porton keresztul torténik.

spirobank az FVC meghatarozasara képes, szamol egy elfogadhatdsagi indexet (minéségi kontroll) és megadja a
spirometriai teszt megismételhetéségét. A teszt automatikus kiértékelése a legujabb 11 szintes ATS (Amerikai Mellkasi
Tarsasag) osztalyozasi rendszer szerint torténik. Minden teszt sziikség szerint megismételhetd. A legjobb paraméterek
mindig megtekintheték. A normal (feltételezett) értékek szamos normal szettbél valaszthatok ki. Pl. az Eurdpai Unio orvosai
tobbnyire az ERS (Eurdpai Légzési Tarsasag) varhaté értékeit hasznaljak.

Miiszaki paraméterek
1.6.1 A Spirométer Il tulajdonsagai
Mért paraméterek:

Szimbalum | Leiras | Mértékegység
'FVC | A legjobb FVC L
"FEV1 A legjobb FEV1 L
"PEF A lepjobb PEF Lis
FVC Eroltetett vital kapacitas L
FEV1 Kilegzési mennyiseg az 1. masodperchen L
FEVUFVC _ FEVI/FVC x 100 )
FEV1ING FEV1/EVC es IVC kdzotti lagjobb x 100 T
PEF Csucsaramiasi sebesseg kilegzésnel Lis
FEF2575 FWC atlagaramlas 25% es 75 % kozitt Lis
ELA | A tdo becsilt elethora IED

e = legjobb értékek

_Aramlasitérfogat mérésrendszer | Bi-direkeionlis digitdlis turbina
“Hamerseklet szenzor "] Felvezets (045°C)
_Mérésielv _| Infraviros megszakitas
_Térfogat tartomany _ oL
_Aramias tartomany £1BLs
_Térfogat pontossag _| £3% vagy 50 mi
_Aramiaspontossag | = 5% vagy 200 miis
Dinamikus ellenallas 12 <1.5 emH0/Lis
_Limisodpercnél
Egyéb tulajdonsagok
Memoria Az utolsé vizsgalat tarolasa
Kijelz6 160x80 LCD kijelz6
Billentylizet 6 gombos membran billentylizet
Interfész USB
Tapellatas Ujratolthetd 3,7 V-os tapfesziltségi litium-ion akkumulator
Méret 60x55,2x25mm
Suly 140 g

Elektromos védelmi osztaly Il osztaly

Elektromos védelem tiousa BF tipus

Esd behatolas elleni védelem IPX1 készllék, es6védett

Hasznalati feltételek  Folyamatos hasznalat

Tarolasi feltételek Hémérséklet: MIN -20 °C, MAX + 60 °C
paratartalom :MIN 10% RH; MAX 95%RH

Mikodési feltételek Homérséklet: MIN + 10 °C, MAX + 40 °C;
paratartalom: MIN 10% RH; MAX 95%RH

Alkalmazott normak Elektromos Biztonsagi Standard IEC 60601-1
Elektromagneses kompatibilitas IEC 60601-1-2



A Spirobank Il mikodése:

A készulék be/ki kapcsolasa

A késziilék bekapcsolasahoz nyomjamegaz =~ gombot.

MIR

Az elsd képerny6n a gyarto logdjat, datumot, idét mutatja. Majd néhany masodperc mulva a kijelzdn
megjeleniti a f6 képernyét.

Ll spirobank II 1.0
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A masodik képernydn, az alabbi képen lathatd informaciok talalhatok. A szerviz gomb lehetévé teszi a
belépést a beallitAsok menu pontba. Ehhez nyomja meg az ok gombot.

PATIENTS
SPIROMETRY
OXIMETRY

MEMORY (e 99%

CONFIG "

A készllék kikapcsolasahoz nyomja meg az - gombot.



Az elem kapacitasa

A készllék bekapcsolasakor megjelenik az elem szimbdlum: .

Ez a kép azt mutatja, hogy az akkumulator teljesen fel van téltve (6 vonalka). Az akkumulator
toltottségi szintjének csdkkentését a vonalkak fogyasa mutatja.

F& képernyd

A beallitasok menl pont alatt a kdvetkezé ikonok érheték el, melyek eléréséhez az alattuk talalhato
gombokkal tud belépni.

Paciens

Spirométer

Ikon Leiras
E Belépés a beallitasok (szerviz menit) menibe
g .
E Uj paciens adatainak bevitele vagy kezelése a f6 ablakban

@ Tesztadat megjelenitése.
ﬁ Paciens adatainak valtoztatasa
ﬂ Belépés a spirometriai teszt vizsgalatba

Forszirozott vital kapacitas

b ]
M Lassu vital kapacitas
ﬁ Hoérgtagitoval végzett spirometriai teszt
A szeriz menlbe valé belépéshez, nyomja meg a gombot.

A “Szerviz menU” ablak az alabbi mezdket tartalmazza:

* Change Date/Time - datum, id6 megvaltoztatasa
LCD setting — LCD beallitas

Select Language (English default): nyelv kivalasztasa (alapértelmezett az angol)
Delete memory — memoria torlése

» Select Standard - standard valasztasa

Select Predicted - feltételezett érték valasztasa

* Select turbine - turbina valasztasa

* Turbine - a turbina kivalasztas

Date Format - datum formatum

* Units Format mértékegység formatum

Info firmware

<

Vélassza ki a kivant opciot a és * * gombok hasznalataval majd hagyja jova az gombbal.
Datum/Idé megvaltoztatasa

A
A datum és id6 beallitasban a nyil mutatja a médositandé mezét. Hasznalja a vagy a

_é_ I gombot a kivalasztott opcié médositasahoz. Az — gombbal Iépjen at a kdvetkezd opcidra.



Végll, nyomja meg az . gombot a Szerviz menube val6 visszatéréshez. Ha mégsem maddosit,
nyomja meg az L. gombot.

LCD beallitas (fényer6, kontraszt)

A bedllitashoz hasznalja a vagy a + P gombot. Visszalépés a fémeniibe az ESC
gombbal.

Nyelv kivalasztasa (angol, olasz, francia, spanyol, német, portugal)

A bedllitashoz hasznalja a vagy a + I gombot, majd nyomja meg az = gombot.
Memodria torlése

A memdria térléshez nyomja meg a kdvetkezé gombokat:

Amennyiben a gombokat tévesen nyomta meg, a felirat fog megjelenni:

.&W’A RNIG

Password Error
Press OK to try again

Prébalja meg ujra. Amennyiben a felhasznalé a kédot 3 alkalommal rosszul adja
meg, a készulék automatikusan kikapcsol.
Amennyiben a jelszét jol adta meg, az alabbi zenet jelenik meg:

.&W’A RNIG

Please wait

erasin g IMemory

A memoria torlédik, kis turelmet. Majd korilbelll 30 masodperc utan a kdvetkezé Uzenet jelenik meg:

.&W’A RNIG

Memory deleted

Nyomja meg az ~gombot, a szerviz menube valo visszatéréshez.

Standard valasztasa

A standard valasztashoz (ATS/ERS, or NHANES IIl) hasznalja a (: és * gombot., majd

F—
nyomjamegaz -~ gombot.
Figyelem!
Amennyiben a NHANES lll standard van kivalasztva, az elvart értékek nem
beallithatdak/mddosithato.
Elvart érték valasztasa

A elvart értékek listaja:
Felnétt/gyermek



Koudzon Kondson

UsA Knudson
ERS Lapletal
MC-Barcelona Zapletal
RS Enndson
Pereira Pereira

A nyilak segitségével valassza ki a part, majd nyomja meg az ok gombot. A készllék visszalép a
szerviz menube.

A turbina kivalasztasa
Lépjen be a gombbal és valassza ki a hasznalni kivant turbina tipusat (egyszer hasznalatos vagy Ujra
felhasznalhato)

datum formatum
A kovetkez6 formatumok kozul valaszthat:

davy month  vear
month day vear
vear month  day

nap hénap év

hénap, nap, év

év, hénap, nap

A nyilak segitségével, valassza ki a kivan formatumot, majd az ok gombbal |épjen vissza a menibe.
mértékegység formatum

A kévetkez6 mértékegységek kdzll valaszthat:

Imperial {in,lb)
Metric (cm kg)

A nyilak segitségével valassza ki a kivan formatumot, majd az ok gombal |épjen vissza a menibe.

Info firmware
A felhasznal6 az eszkdz verziészamardl kap informaciot.

A turbina kalibralas

FIGYELEM

A turbinaaramlas szenzor nem igényel kalibracié, hanem csak rendszeres tisztitast. Ha mégis
szukséges lenne a kalibracio, figyelembe kell venni az aldbbi utmutaté. Csak az Ujra felhasznalhatd
turbinat lehet kalibralni.

A turbina kalibralasa a kalibracids fecskenddvel torténik, a kilélegzett paraméterek FVC tesztjének és
a belélegzett paraméterek FIVC tesztjének elvégzése sziiksége.

spirobank II

CALIBRATION
WITH A SYRINGE ESC

SHMIR

Move the piston ouT —

Move the piston IN
Move the piston QUT




A Szerviz menibdl valassza ki a “Turbine Calibration” lehetéséget. Az U] kalibralasi érték
bedllitasahoz valassza a “Modify calibration” menu pontot.Irja be a kédot, majd az U] értékeket.
Végezze el a képernydn lathato leiras.

SPIROBANK Il kiszamitja a PKV és FVC értékeket.

Majd nyomja meg az —— -

% FVC és FIVC tébb mint 10%, a készllék kijelz6én a kdvetkezd Uzenet jelenik meg:

.ﬁ.‘s. WARNING
The calibration
Is out of ange

a készulék nem képes ennek korrekcidjara. Ebben az esetben:

- ellendrizze a Spirobank Il helyes miikddését egy Uj turbinaval és/vagy

- tisztitsa meg a turbinat.

A hasznalatban Iévé kalibracio torléséhez és a gyari kalibracié visszaallitdsahoz, 1épjen be a“Factory
defaults” menupontba a Kalibraciés menln keresztil.

Az Eurdpai Légzési Tarsasag STANDARDIZED LUNG FUNCTION TESTING (standardizalt
Iégzésfunkcio vizsgalat) cim{ publikacioja (1993, Marcius 3) szerint a szajon at kilélegzett levegd
hémérséklete kb. 33 / 34°-os.

A BTPS feltételekre (37°C) atkonvertalt kilégzési aramlast és térfogatot 2,6 %-kal ndvelni kell. Ez az
érték az 1.026-os BTPS faktorbdl van szarmaztatva 33°C-on, mely 2,6 %-os korrekciét jelent. Ezért a
gyakorlatban a kilégzési aramlas és térfogat BTPS faktorja fix és egyenld 1.026-tal.

A belégzési aramlas és térfogat BTPS faktorja a kérnyezeti hdmérséklettél figg, mivel a belélegzett
levegb kornyezeti hémeérsékletl. Pl. 20°C-os kdrnyezeti h6mérsékleten, 50%-os paratartalomnal, a
BTPS faktor 1.102, ez +10.2%-0s korrekciot jelent.

A belélegzett térfogat és aramlas korrekcioja automatikusan torténik, mivel a készilékben van egy
belsd hémérséklet szenzor; ezaltal kiszamolja a BTPS értékeket.

Ha 3literes kalibraciés fecskend6t hasznal a kalibralashoz, és a spirobank helyesen lett kalibralva, az
FVC (fecskendd) érték:

3.00 (FVC) x 1.026 (BTPS) = 3.08 L (FVC / BTPS).

Ha a kdrnyezeti hémérseéklet 20°C, az FIVC (fecskendd) érték:

3.00 (FIVC) x 1.102 (BTPS) = 3.31 L (FIVC / BTPS).

A felhasznald tisztaban kell legyen azzal, hogy a fecskend6 térfogatat mutatja a készulék, és
atkonvertalja a BTPS feltételekre, azért, hogy az eredmények névekedése a varhaté értékekre valo
tekintettel nem jelentsen hibat.

Pl., a kalibracids eljarast befejezte a mért adatokkal:

FVC = 3.08 L és FIVC = 3.31 L 20°C-os kdrnyezeti hdmérsékleten, a korrekcio tényezd:
EXPIRATION .00%

INSPIRATION .00%

Ez nem jelent hibat, hanem logikus kévetkezménye a fent részletezett magyarazatnak.

A vizsgalt személy adatai

A felhasznald a f6 képernydn keresztll tud eljutni a vizsgalt személy adatainak eléréséig.

L <
E % | Uj paciens adatok bevitele
ﬁ >‘ Aktualis paciens adatok moédositasa



Uj paciens adatok bevitele

Nyomja meg a < gombot és adja meg a paciens adatait a kételez6 sorrendben:

Els6 képerny6 (szlletési id§, magassag, suly és nem)

A nyilak segitségével tudja kivalasztani a beallitani kivant adatot, a -/+ gombbal pedig az értéket
ndvelni, csdkkenteni.

Masodik ablak (etnikai csoport)
Allitsa be az etnikai csoportot: ez a funkcié lehetdvé teszi a feltételezett érték korrekcidjat etnikai
csoport szerint, amelybe a vizsgalt személy tartozik. De a korrekcié nélkili funkcié is hasznalhaté.

ATS/ERS Standard MAHNES Il Standard
Csoport % korrekcid Kaukazusi
Korrekcio nélkil 100% Afro-amerikai
Kaukazusi 100% Mexikoi- amerikai
Keleti 100% Mas
Hong Kong kinai 100%
Japan 29%
Polinéz 0%
Eszak-indiai B0%
Dél-indiai 87%
Pakisztami 0%
Afrikai leszarmazott 7%

Az ATS/ERS standardok szerint, az alabbi paraméterek feltételezett értékeinek korrekcidja
alkalmazhato:

FVC, FEV1, FEV3, FEV6

A NAHNES Il standardok szerint a korrekcié szamos elméleti képleten alapszik.

Amint az etnikai csoport van beallitva a késziulék menti az adatokat, és automatikusan visszatér a f6
képernyére. .
Ha meg akarja szakitani az adatok beallitasat, nyomja meg az ES(
automatikusan visszatér a f6 képernyére.

gombbot és a készilék
Paciens adatok modositasa

Nyomja meg a } ‘ gombot és médositsa az megadott adatokat a nyilak segitségével.

Adatok megjelenitése a memaériabol
A fémenliben nyomja meg a ikont az utolso teszt adatainak megtekintéséhez.
Nyomja meg a gombot a fémenlbe vald visszatéréshez.

Online miikodési méd (PC-hez csatlakoztatva)

Csatlakoztassa PC-hez a készlléket USB kabelen keresztil.

igy az alabbi miiveletek végezheték:

» Az utolsé vizsgalat eredményeinek kinyomtatasa

* A hasznalatban |évé ujra felhasznalhaté turbina kalibralasa

* Magasabb szintli bels6 szoftver installaldsa

» Archivum készitése az elvégzett tesztek szamara

Tovabbi informacidért lasd a winsporoPRO Express szoftver leirasat.

A spirometriai teszt

spirometriai teszt
FIGYELEM!! A helyes spirometriai teszt elvégzéséhez a késziiléket le kell valasztani a PC-rél.



Javasolt tovabba az alabbi utasitasok betartasa:

* lllessze be a szajcsutorat a turbina kiugro részébe legalabb 0.5 cm mélyen.

» Helyezze az orrcsipeszt a vizsgalt személy orrara, igy biztositva, hogy a levegd nem szdkik el az
orrlyukakon keresztdil.

* Lehetéleg két kézzel fogja a spirobankot vagy fogja ugy mint egy mobiltelefont. Mindkét esetben a
kijelz6 a felhasznalé

felé nézzen.

* lllessze be a szajcsutorat j6l a beteg szajaba, a fogak kdzott, vigyazva arra, hogy a levegd ne tudjon
a szajzugban

tavozni.

» Javasolt, hogy a vizsgalt személy allé helyzetben legyen a vizsgalat ideje alatt és a kilégzés alatt
kissé hajoljon el6re,

hogy a hasfal 6sszenyomdasaval is segitse a kilégzési szakaszt.

FIGYELEM

Ne érintsen meg egyetlen gombot sem a teszt alatt.

A Spirobank ll-vel FVC (Erdltetett Vital Kapacitas) teszt és VC (Lassu Vital kapacitas) teszt
végezhetd.

hl
- N o
Nyomja meg a gombot, majd valassza a FVC vagy a HIRSE V/C tesztet.

A készllék megijeleniti a kivalasztott turbinaval kapcsolatos informacidkat: (Ujra felhasznalhaté vagy
egyszerhasznélato_s), majd a fontos teszt informaciok kdvetik.

Nyomja meg a - gombot a fémeniibe vald visszatéréshez.

Az FVC Teszt

A kijelzdn leirt szakaszokat kdvetni kell, kilondsen, hogy a:

EXPIRE - a kilégzés gyorsan,

INSPIRE - a belégzés lassan torténjen.

Lehet6ség van arra, (és hasznos lehet) hogy a tesztet néhany pillanatig, nyugalmi helyzetben
lélegzéssel kezdje. A

vizsgdlat ugy kezdédik, hogy a vizsgalt személy lassan lélegezzen be olyan sok levegst amennyit
csak bir (kdnnyebb ha

karjait szélesre tarja) majd lélegezze ki a levegét teljesen, amilyen gyorsan csak lehet. Majd a
csutoraval még mindig erésen

a szajaban, végezze be a ciklust egy belégzéssel ismét amilyen gyorsan csak lehet. Ezt az utolso
belégzést el is lehet

hagyni, ha a belégzési paraméterek (FIVC, FIV1, FIV1%, PIF) nem érdekesek.

Az opciondlis kezdeti belégzési szakasz elvégezhetd mielbtt beteszi a csutorat a szajba.

Miutan lassan és mélyen belélegzett, a kilégzés maximalis erével kell térténjen, és olyan gyorsan
amilyen gyorsan csak

lehet. 6 masodperces kilégzés utan a készulék folyamatos sipolé hangot bocsat ki, ez jelzi, hogy mikor
van vége a minimum

kilégzési idének.

FIGYELEM!!! A pontos spirometriai teszt elvégzéséhez nélkiilézhetetlen, hogy a vizsgalt
személy a tiidében

lIévé, lehetbleg az 6sszes levegdt Iélegezze ki.

A tesztet akarhanyszor meg lehet ismételni, anélkil, hogy eltavolitana a csutorat a beteg szajabdl,
ugyanis ha eltavolitana, a

spirobank megkeresné a legjobb teszt (FVC+FEV1) eredményét és automatikusan megjeleniti azt a
kijelzén.

A teszt végén nyomja meg a gombot. A teszt soran a spirobank sipolé Gzeneteket bocsat ki, melyek
frekvenciaja

egyenesen aranyos a belélegzett és kilélegzett levegd sebességével. Ez hasznos az orvos szamara,
mert pontosan tudni

fogja, hogy a levegé sebessége mikor kdzelit a nullahoz.



Az FVC teszt elfogadhatésaganak megallapitasahoz a mély lélegzés mellett (amilyen mély csak
lehet), szintén fontos, hogy

az erlltetett kilégzési id6 (FET) elég hosszu legyen, ahhoz, hogy a tidékbél a lehetd legtébb levegd
tavozni tudjon.

6 masodperccel az erbltetett kilégzési teszt kezdete utan, a spirobank folyamatos sipolé hangot
bocsat ki. Ez ezért

hasznos, mert az orvos tudni fogja, hogy a paciens elért-e a minimum kilégzési idét a f6bb nemzetkozi
pneumoldgiai

tarsasagok kdvetelményei szerint.

Test VC

lassu vitalkapacitas vizsgdlat indithat6 elvégzése tobb légvétel a Iégzési térfogat. Harom-négy ilyen
légvétel egy hangjelzés hallatszik, hogy erdsitse meg, hogy a ventilacids profil lett mérve, és a beteg
azonnal folytassa végre a VC vagy IVC teszt.

Kilégzési Slow Vital Capacity: VC

Miutan a hangjelzés inspiralja lassan annyi, mint a leveg6, mint lehetséges és lejar lassan annyi
levegbt, mint lehetséges.

Belégzési Slow Vital Capacity: IVC

Miutan a hangjelzés lejar lassan annyi, mint a levegd, mint lehetséges, és inspiralja lassan annyi
levegdt, amennyit csak lehetséges.

Az ellendrzés befejezéséhez nyomja meg.

Kdvesse a jelzéseket a kijelz6n érdekében gondosan elvégezni a vizsgalatot megfelelSen.

A spirometriai teszt értékelése

A spirometriai teszt értékelése az erdltetett vitalkapacitas (FVC) teszten és az ATS standardon
alapszik. Az értékelés

gyorsabb megértésért, az eredményekhez a kbzlekedési jelzélampa szineit rendeli, (z6ld, sarga,
piros). Minden tesztnél

egy nyil mutatja a vizsgalat soran kapott legrosszabb értéket.

: 4 Normal spirometry
M 4 obstruction/restriction mild
4 obstruction/restriction moderate
4 obstruction/restriction moderate severe
= 4 obstruction/restriction severe
i 4 obstmuction/restriction very severe

A spirobank kilénb6z6 mindség ellen6rzé magyarazatot kreal, melyek hasznosak a teszt
megbizhatésaganak

megeértéséhez. Ez a mindség ellenérzd rendszer betlikkel jellemezi az aktualis vizsgalatot:
PRE Teszt

A = legalabb 2 elfogadhaté vizsgalat, amikor a két legnagyobb FEV1 érték 100 ml-en és a két
legnagyobb FEV6 érték

100 ml-en belll van.

B= legalabb 2 elfogadhato vizsgalat, a FEV1 értékek 101 és 150 ml k6zo6tt vannak.

C= legalabb 2 elfogadhat6 vizsgalat, a FEV1 értékek 151 és 200 ml k6zo6tt vannak.

D= csak egy elfogadhaté vizsgdlat, vagy tdbb mint egy de a FEV1 értékek nincsenek 200 ml-en beldl
(értékelés nélkdil).

F= nincs elfogadhato teszt (értékelés nélkal).

Elfogadhaté vizsgalat azt jelenti, hogy j6 kezdet vés kielégits kilégzés (id6tartam és aramlas)
Ahol egy teszthez szamos magyarazat van hozzarendelve, a spirobank csak a legfontosabbat
mutatni a teszt

ertékelésének megkdnnyitéséhez.

ERROR IN Vext és PEF

Ha az extrapolalt térfogat Vext nagyobb mint 500 ml vagy nagyobb mint az FVC 5% -a, vagy ha a
PEFT nagyobb mint



300 ms, az aldbbi Uzenet jelenik meg:

INITIAL EXPIRATION TOO SLOW (az eredeti kilégzés tul lassu)

FET hiba

Ha a FET a feltételezett kliszdb alatt van, az alabbi Gzenet jelenik meg:

EXPIRY TIME INSUFFICENT <6s (a kilégzési id6 nem elegendd)

FLOW hiba

Ha az F/V goérbe utols6 aramlasi pontja magasabb mint 200 ml/s, azt jelenti, hogy a kilégzés nem volt
tokéletes és az

alabbi Gzenet jelenik meg:

BLOW OUT ALL AIR IN LUNGS (fujja ki az 6sszes leveg6t a tiidékbél)

Két vizsgalat kdzott, a spirobank megbecsiili az alabbi paraméterek megismételhetéségét:
PEF megismételhetd amikor a két legnagyobb PEF érték kdzotti kildonbség < 0.67 L/s;

VC megismételheté amikor a két legnagyobb VC érték kozotti kuldnbség < 150 ml;
HaazFVC>1.0L:

FEV1 megismételhetd amikor a két legnagyobb FEV1 érték kozotti kildonbség < 150 ml;

FVC megismételheté amikor a két legnagyobb FVC érték kdzotti kuldnbség < 150 ml;

Ha az FVC < 1.0 L akkor:

FEV1 megismételhetd amikor a két legnagyobb FEV1 érték kozotti kildonbség < 100 ml;

FVC megismételheté amikor a két legnagyobb FVC érték kdzotti kuldnbség < 100 ml;

CSATLAKOZTATAS PC-HEZ USB PORTON KERESZTUL

FIGYELEM: miel6tt csatlakoztatja a készlléket USB-n keresztlil a PC-hez, a winspiroPro Express —t
installalni kell a szamitégépre. Fontos, hogy elétte nézze meg a PC-n Iév6 operacids rendszer
verzidjat (a kontroll panelen kattintson a “System”-re, ahol ezt megnézheti).

A csatlakoztatashoz illessze a melléklet mini USB csatlakozot az abra szerint a késziilékbe és masik
végét a PC USB

portjahoz. Amikor el6szo6r csatlakoztatja a készlléket PC-hez, a PC automatikusan elvégzi a driver
installalasat (az

operacids rendszer verziojatol fliggéen) vagy kérni fog néhany informaciét. A hibak elkertlésére
olvassa el figyelmesen a

winspiroPRO Express szoftver haszndlati utasitdsat

Karbantartas

A Spirobank Il készilék kiuléndsebb karbantartast nem igényel. Idénként azonban sziikséges az:
« Ujrafelhasznalhato a turbina tisztitasa és ellenérzése.

 egyszerhasznalatos a turbina cseréje minden teszt el6tt

Az utmutaté figyelmen kivll hagyasa mérési vagy a mérték értékelési hibakhoz vezethet.
Barmilyen fajta modositast, javitast csak szakképzett szerviz végezhet.

Probléma esetén ne szedje szét a késziléket, ne kisérletezzen a javitassal, forduljon szervizhez.
A konfiguraciés paraméterek bedllitasat csak szakképzett személy végezheti. A nem megfeleléen
konfiguracié azonban nem jelent veszélyt a betegre nézve.

Az Ujra felhasznalhat6 a turbina tisztitasa és ellenérzése

A spirobankhoz alkalmazott turbina kétféle lehet: egyszerhasznalatos vagy ujra felhasznalhato.
Mindkettével garantalt a preciz mérés és altaldban nincs szlikség idészakos kalibracidra. A turbina
tulajdonsagainak fenntartasara egyszer( tisztitas sziikséges minden hasznalat el6tt (csak az Ujra
felhasznalhat6 a turbina esetén). Az egyszerhasznalatos a turbinat nem kell tisztitani, mert tiszta,
lezart miianyag zacskéba van csomagolva. Hasznalat utan ki kell dobni.

FIGYELEM!!! Mindig ellenérizze, nincs-e valamilyen idegen targy vagy szennyez8dés a turbinaban pl.
hajszal,

stb. Barmilyen csekély szennyez8dés meggatolhatja vagy megallithatja a turbina forgasat és igy
veszélyezteti a

mérés pontossagat.

Ellendrizze a turbina szabad mozgasat.

» Kapcsolja be a spirobankot mintha spirometriai tesztet végezne (pl. FVC-t)

* Tartsa a spirobankot az egyik kezébe, és finoman mozgassa, hogy a levegd tudjon ataramlani rajta.



* Ha a turbinaban 1év4 rotor rendesen forog, a szokvanyos sipolé hangot fogja hallani, mely jelzi, hogy
a turbina mozog, a megadott aramlasi tartomanyon belll.

» Ha a turbinat mozgatva nem hallatszik sipol6 hang, tisztitsa meg a turbinat.

Az Ujra felhasznalhat6 turbina tisztitdsahoz el6szor tavolitsa azt el, elforditva jobbrdl balra finoman
kihuzva a spirobankbdl.

Meritse a turbinat hideg tisztitészeres oldatba, és enyhén mozgassa meg benne, hogy az esetlegesen
lerakédott

szennyez6dések tavozzanak, és hagyja benne egy ideig.

Ahhoz, hogy elkerllje az Ujra felhasznalhato turbina barmilyen karosodasat, a tisztitdsahoz ne
hasznaljon olajos

vagy alkoholos anyagokat. Sose helyezze a turbinat direkt vizsugar vagy barmilyen folyadék ala.
Alaposan dblitse le tiszta vizzel (ne legyen forrd). Razza ki a maradék vizet a turbindbdl és hagyja
megszaradni, felallitva fliggdlegesen egy szaraz fellletre. Mihelyt megtisztitotta a turbinat, illessze be
a helyére, és kdvesse spirobank hazan lévé utasitasokat. Miutan betolta a turbinat forditsa el balrél
jobbra, ez biztositja, hogy a turbina a helyére kerilt a hazon beldil.

A turbina helyes miikddésének biztositasara ismételje meg a fenti Iépéseket; ha nem miikddik
rendesen, cserélje ki.

Ha egyszerhasznalatos turbinat hasznal, ne tisztitsa hanem dobja ki a vizsgalat utan.

Az akkumulator toltése

Kapcsolja be a késziléket. Amennyiben a kévetkez6 ikon jelenik meg, az akkumulator
toltése szikséges.

Maximalis feltoltdttség esetén, az ikon 6 vonallal lathato.

Ha csak egy vonal lathato, vagy ha a készllék nem is kapcsolja be az akkumulatort fel kell télteni.
Csatlakoztassa PC-hez a készlléket USB kabelen keresztl.

Ne haszndlja a készlléket a feltdltés ideje alatt.



